
彰化縣政府公務人員健康檢查方案說明 

一、 有關本府 114年實施公務人員健康檢查補助案，本縣彰基、部立彰

化醫院、秀傳、彰濱秀傳、員基、鹿基及員榮醫院員生院區等 7 家

醫院，提供本縣公務人員健康檢查服務。 

二、 受檢對象包含本府及學校編制內依法任用、派用及聘任之人員等。 

三、 中階以上主管人員健康檢查方案每方案 10,000元(如附件 1)。 

四、 單選套餐式特色健檢方案每方案 4,500元(如附件 2)。 

五、 警察消防人員健檢方案每方案 6,000 元(如附件 3)。 

六、 公務人員健檢方案如下圖： 

 

 

 

 

 

 

 

七、 配合國民健康署免費提供五癌篩檢服務，欲檢查者請攜帶健保卡查

詢是否符合下列資格： 

     ※子宮頸抹片：25-29歲女性每 3 年 1次，30歲以上婦女每年 1次 

※乳房攝影：40-74歲女性每 2 年 1次 

※糞便潛血篩檢：(1)45-74歲每 2年 1次(大腸癌篩檢) 

                (2) 40-44歲有大腸癌家族史每 2年 1次 

※口腔癌篩檢：(1)30 歲以上有嚼檳榔、吸菸者每 2年 1次 

公務 

人員 

健檢 

方案 

②單選套餐式特色健檢方案: 

本方案係針對國人常見疾病規劃8項檢查項

目(低劑量肺部電腦斷層、胃鏡、大腸鏡、心

臟超音波、頸動脈超音波檢查、運動心電圖

檢查、腹部超音波、碳-13呼氣試驗)，建議

40歲以上員工每項檢查至少應檢查過1次，各

醫院檢查項目不同，請參照附件2。 

➂警消人員方案: 

各醫院檢查項目不同，請參照附件3。  

中階以上主管人員方案: 

各醫院檢查項目不同，請參照附件1。  



              (2)18-29 歲有嚼檳榔之原住民每 2年 1次 

※人類乳突病毒(HPV)檢測服務：35、45、65歲女性當年度 1次。 

※肺癌低劑量電腦斷層檢查(LDCT) ：40～74歲女性及 45～74歲男

性，有肺癌家族史，其父母、子女或兄弟姊妹經診斷為肺癌者，或

是 50～74 歲有重度吸菸史【≥20 包-年以上者】的民眾，每 2 年 1

次。 

八、 同仁可逕與各醫院聯繫並攜帶識別證與健保卡前往醫院受檢。

健檢方案 QR code 



中階以上主管人員健康檢查方案 

 

 

 

醫院名稱 特色健檢項目 健檢窗口及電話 

彰化基督教醫院 

10,000元 

胃鏡、大腸鏡、腹部超音波、靜式心電

圖、腹部超音波、磁振造影檢查、頸動

脈超音波、骨質密度檢查、1152切肺臟

電腦斷層攝影 

彰基第四期教學研

究大樓 3樓 

04-7238595分機

4352、04-7277984 

衛生福利部 

彰化醫院 

10,000元 

靜式心電圖、運動心電圖、心臟超音波、

頸動脈超音波、低劑量肺部電腦斷層 

健康管理中心3樓

04-8298686轉

3311、3322 

秀傳紀念醫院 

10,000元 

腹部超音波、靜態心電圖、心臟鈣化指

數分析、腦部電腦斷層檢查、肺癌低劑

量篩選檢查 

秀傳癌醫大樓 11

樓健康管理中心

04-7256166轉

66277、66231 

彰濱秀傳 

紀念醫院 

10,000元 

心臟鈣化指數分析、頭部電腦斷層、肺

部電腦斷層、腹部超音波 

彰濱 5樓健康管理

中心 陳茂文

0919-728-567 

員榮醫院 

員生院區 

10,000元 

碳 13尿素呼氣檢查、心電圖檢查、頸部

動脈超音波檢查、腹部超音波檢查、維

他命 D、心臟鈣化指數分析、磁振造影(腦

部、頸椎、腰椎) 

健康管理中心 B1 

高贈媚 專員   

0918123643 

員林基督教醫院 

10,000元 

腹部超音波、頸動脈超音波、顱內血管

超音波、骨質密度 X光檢查、25氫氧基

維生素 D  

健檢中心

04-8381456 分機 

2066、2079 

鹿港基督教醫院 

10,000元 

骨質密度攝影、靜式心電圖、腹部超音

波、周邊動脈硬化檢查、腹部超音波、

頸動脈超音波、維他命 D 

門診大樓 3 樓健檢

中心 04-7779595

分機 9335 

附件 1 



 

 

    

2024-2025 彰化縣校長/科長健檢 A 專案          有效期限: 2025/12/31 

主  要  檢  查  項  目  及  類  別 

胃腸

(男) 

胃腸

(女) 

10000 10000 

全身物理性評估 

身高 Height、體重 Weight、脈搏 

Pulse Rate、腰圍 Waist 

circumference、收縮壓(坐姿) Systolic 

Blood Pressure、舒張壓(坐姿) Diastolic 

Blood Pressure、右眼視力 Rt. Vision、

左眼視力 Lt. Vision、右眼眼壓 Rt. 

IOP、左眼眼壓 Lt. IOP、辨色力 

Color Vision、右耳聽力篩檢 Rt. 

Hearing、左耳聽力篩檢 Lt. Hearing 

家醫科 Internal Evaluation、結膜 

Conjunctiva、肌肉骨骼 

Musculoskeletal System、問診(自覺症

狀與睡眠概況等) Other Illness and 

Sleep Quality 

醫師諮詢與看診 ◎ ◎ 

尿液常規 

尿液常規 Urine chemistry (Strip)：尿

糖、膽紅素、尿中酮體、尿比重、尿

潛血、尿酸鹼值、尿蛋白、尿膽元、

尿中亞硝酸鹽、白血球酯酵素、顏

色、清澈度 

尿沈渣檢驗 Sediment：尿液紅血球、

尿液白血球、尿液表皮細胞 

泌尿道感染、腎炎、腎病變症候群 

黃疸、糖尿病、蛋白尿、泌尿道結石 

糖尿病酮酸中毒 

檢視尿液中之血球、上皮細胞、結晶

數量、是否含有細菌、血尿 

◎ ◎ 

血液檢查 

血液常規 CBC：白血球、紅血球、

血色素、血球容積比、紅血球體積、

平均血紅素、平均血球血紅素濃度、

血小板數、紅血球分佈寬度、特殊血

球細胞型態 

白血球分類 WBC Classification：嗜中

性白血球、淋巴球、單核球、嗜伊紅

性白血球、嗜鹼性白血球 

篩檢貧血、發炎、感染、凝血問題、

白血病、再生不良性貧血等 
◎ ◎ 

血糖檢查 
飯前血糖(體檢) Glucose (AC) 

糖化血色素(體檢) HbA1c 
暸解血糖值變化糖尿病初期篩檢 ◎ ◎ 

肝膽功能檢查 

全膽紅素 T.Bilirubin  

GOT(肝功能) GOT 

GPT(肝功能) GPT 

r-GT(肝功能) r-GT 

鹼性磷酸� Alk-P 

急慢性肝炎、膽汁滯留性肝炎、肝功

能異常、肝硬化、脂肪肝、病毒性肝

炎、藥物化學性肝炎、酒精性肝病 

◎ ◎ 

腎功能 
尿素氮 Blood Urea Nitrogen 

肌酸酐(血液) Creatinine 
暸解腎功能、尿毒症、慢性腎衰竭 ◎ ◎ 

尿酸 尿酸 Uric Acid 暸解高尿酸症、痛風危險因子的高低 ◎ ◎ 



 

 

血脂肪檢查 

總膽固醇 Cholesterol 

高密度膽固醇-脂蛋白 HDL-Chol 

低密度膽固醇-脂蛋白 LDL-Chol 

總膽固醇和 HDL 比值 Chol/HDL ratio 

三酸甘油酯 Triglyceride 

心肌梗塞、肥胖症 

動脈硬化、脂肪代謝異常 
◎ ◎ 

腫瘤標記篩檢 
甲型胎兒球蛋白 AFP Alpha-fetoprotein 

癌胎抗原 CEA 
指標性的癌症篩檢 ◎ ◎ 

腫瘤標記篩檢 CA 125  腫瘤標記 CA 125 指標性的癌症篩檢  ◎ 

腫瘤標記篩檢 
攝護腺特異抗原指數 Prostate specific 

antigen (PSA) 
指標性的癌症篩檢 ◎  

胸部 X 光檢查 

胸部的左邊側位 X 光 Chest X-ray (L't 

Lat) 

胸部Ｘ光檢查 Chest X-ray (PA) 

有無肺結核、心臟肥大 ◎ ◎ 

內視鏡檢查 

二氧化碳充氣  

胃鏡 Panendoscopy 

大腸鏡 Colonoscopy 

健檢無痛胃鏡大腸鏡麻醉  

胃食道逆流、上消化道發炎、潰瘍、

腫瘤等 

下消化道發炎、瘜肉、痔瘡、腫瘤等 

無痛內視鏡麻醉 

◎ ◎ 

心電圖 靜式心電圖 Ordinary ECG 
心房與心室肥大、心肌梗塞、心律不

整 
◎ ◎ 

腹部超音波 
肝膽脾臟超音波 Sonography 

(Liver+GB+Biliary) 

肝膽脾器官組織腫瘤、囊腫、結石 

肝實質病變、肝硬化、其他病變 
◎ ◎ 

*彰基健康管理中心           品質總監 梁玉芬        電話 04-7238595#4357、4358     

E-mail：28776@cch.org.tw      手機：0983-901-067 

 

 



 

 

    

2024-2025 彰化縣校長/科長健檢 B 專案       有效期限: 2025/12/31 

主  要  檢  查  項  目  及  類  別 

B1-頭

部核磁 

B2-腹

部核

磁) 

B3-骨

盆腔核

磁 

10000 10000 10000 

全身物理性評估 

身高 Height、體重 Weight、脈搏 

Pulse Rate、腰圍 Waist 

circumference、收縮壓(坐姿) Systolic 

Blood Pressure、舒張壓(坐姿) Diastolic 

Blood Pressure、右眼視力 Rt. Vision、

左眼視力 Lt. Vision、右眼眼壓 Rt. 

IOP、左眼眼壓 Lt. IOP、辨色力 

Color Vision、右耳聽力篩檢 Rt. 

Hearing、左耳聽力篩檢 Lt. Hearing 

家醫科 Internal Evaluation、結膜 

Conjunctiva、肌肉骨骼 

Musculoskeletal System、問診(自覺症

狀與睡眠概況等) Other Illness and 

Sleep Quality 

醫師諮詢與看診 ◎ ◎ 

 

 

 

 

 

 

◎ 

眼科檢查 

眼科(OT)  

不散瞳視網膜檢查 Non-mydriatic 

retinal photography 

青光眼、白內障等眼部疾病篩檢 ◎ ◎ 

◎ 

牙科檢查 牙科 Dentistry 口腔癌篩檢及其他口腔疾病 ◎ ◎ ◎ 

耳鼻喉科檢查 耳鼻喉科 E.N.T 鼻咽癌、口腔癌、中耳炎等病 ◎ ◎ ◎ 

體脂肪檢查 
脂肪率 Body Fat Percentage 

身體質量指數 Body Mass Index 

身體組成分析、身體狀態評估、腹部

肥胖分析、四肢軀幹肌肉、水腫分

析、基礎代謝率 

◎ ◎ 

◎ 

尿液常規 

尿液常規 Urine chemistry (Strip)：尿

糖、膽紅素、尿中酮體、尿比重、尿

潛血、尿酸鹼值、尿蛋白、尿膽元、

尿中亞硝酸鹽、白血球酯酵素、顏

色、清澈度 

尿沈渣檢驗 Sediment：尿液紅血球、

尿液白血球、尿液表皮細胞 

泌尿道感染、腎炎、腎病變症候群 

黃疸、糖尿病、蛋白尿、泌尿道結石 

糖尿病酮酸中毒 

檢視尿液中之血球、上皮細胞、結晶

數量、是否含有細菌、血尿 

◎ ◎ 

 

 

 

◎ 

血液檢查 

血液常規 CBC：白血球、紅血球、

血色素、血球容積比、紅血球體積、

平均血紅素、平均血球血紅素濃度、

血小板數、紅血球分佈寬度、特殊血

球細胞型態 

白血球分類 WBC Classification：嗜中

性白血球、淋巴球、單核球、嗜伊紅

性白血球、嗜鹼性白血球 

篩檢貧血、發炎、感染、凝血問題、

白血病、再生不良性貧血等 
◎ ◎ 

 

 

 

◎ 

血糖檢查 飯前血糖(體檢) Glucose (AC) 暸解血糖值變化糖尿病初期篩檢 ◎ ◎ ◎ 



 

 

糖化血色素(體檢) HbA1c 

肝炎檢查 

Ｂ型肝炎表面抗原 HBsAg 

Ｂ型肝炎表面抗體 Anti-HBs 

Ｃ型肝炎 Anti-HCV  

瞭解是否感染 B 型肝炎 

是否產生 B 型肝炎抗體 

是否感染 C 型肝炎 

◎ ◎ 

◎ 

肝膽功能檢查 

白蛋白 / 球蛋白比 A/G ratio 

全膽紅素 T.Bilirubin  

GOT(肝功能) GOT 

GPT(肝功能) GPT 

r-GT(肝功能) r-GT 

鹼性磷酸� Alk-P 

急慢性肝炎、膽汁滯留性肝炎、肝功

能異常、肝硬化、脂肪肝、病毒性肝

炎、藥物化學性肝炎、酒精性肝病 

◎ ◎ 

 

 

◎ 

腎功能 
尿素氮 Blood Urea Nitrogen 

肌酸酐(血液) Creatinine 
暸解腎功能、尿毒症、慢性腎衰竭 ◎ ◎ 

◎ 

尿酸 尿酸 Uric Acid 暸解高尿酸症、痛風危險因子的高低 ◎ ◎ ◎ 

血脂肪檢查 

總膽固醇 Cholesterol 

高密度膽固醇-脂蛋白 HDL-Chol 

低密度膽固醇-脂蛋白 LDL-Chol 

總膽固醇和 HDL 比值 Chol/HDL ratio 

三酸甘油酯 Triglyceride 

心肌梗塞、肥胖症 

動脈硬化、脂肪代謝異常 
◎ ◎ 

 

 

◎ 

甲狀腺功能檢查 甲狀腺刺激激素 TSH 甲狀腺功能是否亢進或低下 ◎ ◎ ◎ 

腫瘤標記篩檢 
甲型胎兒球蛋白 AFP Alpha-fetoprotein 

癌胎抗原 CEA 
指標性的癌症篩檢 ◎ ◎ 

◎ 

腫瘤標記篩檢 CA-153 CA 15-3 指標性的癌症篩檢 女 女 女 

腫瘤標記篩檢 
攝護腺特異抗原指數 Prostate specific 

antigen (PSA) 
指標性的癌症篩檢 男 男 

男 

胸部 X 光檢查 

胸部的左邊側位 X 光 Chest X-ray (L't 

Lat) 

胸部Ｘ光檢查 Chest X-ray (PA) 

有無肺結核、心臟肥大 ◎ ◎ 

◎ 

心電圖 靜式心電圖 Ordinary ECG 
心房與心室肥大、心肌梗塞、心律不

整 
◎ ◎ 

◎ 

腹部超音波 
肝膽脾臟超音波 Sonography 

(Liver+GB+Biliary) 

肝膽脾器官組織腫瘤、囊腫、結石 

肝實質病變、肝硬化、其他病變 
◎ ◎ 

◎ 

磁振造影檢查 腹部磁振造影 MRI of Abdomen 

MRI 零輻射且非侵入性的檢查特質，

針對惡性腫瘤、血管瘤等病變提供早

期發現與診斷 

 ◎ 

 

磁振造影檢查 頭部磁振造影 Brain MRI 

MRI 零輻射且非侵入性的檢查特質，

針對惡性腫瘤、血管瘤等病變提供早

期發現與診斷 

◎  

 

磁振造影檢查 
骨盆腔(女性)磁振造影 Pelvic MRI 

(female) 

MRI 零輻射且非侵入性的檢查特質，

針對惡性腫瘤、血管瘤等病變提供早

期發現與診斷 

  

女 

磁振造影檢查 
骨盆腔(男性)磁振造影 Pelvic MRI 

(male) 

MRI 零輻射且非侵入性的檢查特質，

針對惡性腫瘤、血管瘤等病變提供早

期發現與診斷 

  

男 

 



 

 

*彰基健康管理中心           品質總監 梁玉芬        電話 04-7238595#4357、4358     

E-mail：28776@cch.org.tw     手機：0983-901-067 

 

 



 

 

    

2024-2025 彰化縣校長/科長健檢 C 專案     有效期限: 2025/12/31 

主  要  檢  查  項  目  及  類  別 

C1 肺

臟 CT 
C2 

10000 10000 

全身物理性評估 

身高 Height、體重 Weight、脈搏 

Pulse Rate、腰圍 Waist 

circumference、收縮壓(坐姿) Systolic 

Blood Pressure、舒張壓(坐姿) Diastolic 

Blood Pressure、右眼視力 Rt. Vision、

左眼視力 Lt. Vision、右眼眼壓 Rt. 

IOP、左眼眼壓 Lt. IOP、辨色力 

Color Vision、右耳聽力篩檢 Rt. 

Hearing、左耳聽力篩檢 Lt. Hearing 

家醫科 Internal Evaluation、結膜 

Conjunctiva、肌肉骨骼 

Musculoskeletal System、問診(自覺症

狀與睡眠概況等) Other Illness and 

Sleep Quality 

醫師諮詢與看診 ◎ ◎ 

眼科檢查 

眼科(OT)  

不散瞳視網膜檢查 Non-mydriatic 

retinal photography 

青光眼、白內障等眼部疾病篩檢 ◎  

耳鼻喉科檢查 耳鼻喉科 E.N.T 鼻咽癌、口腔癌、中耳炎等病 ◎  

體脂肪檢查 
脂肪率 Body Fat Percentage 

身體質量指數 Body Mass Index 

身體組成分析、身體狀態評估、腹部

肥胖分析、四肢軀幹肌肉、水腫分

析、基礎代謝率 

◎  

尿液常規 

尿液常規 Urine chemistry (Strip)：尿

糖、膽紅素、尿中酮體、尿比重、尿

潛血、尿酸鹼值、尿蛋白、尿膽元、

尿中亞硝酸鹽、白血球酯酵素、顏

色、清澈度 

尿沈渣檢驗 Sediment：尿液紅血球、

尿液白血球、尿液表皮細胞 

泌尿道感染、腎炎、腎病變症候群 

黃疸、糖尿病、蛋白尿、泌尿道結石 

糖尿病酮酸中毒 

檢視尿液中之血球、上皮細胞、結晶

數量、是否含有細菌、血尿 

◎ ◎ 

骨質疏鬆危險因子 維他命 D 25-hydro xyvitamin D 維他命 D 檢測  ◎ 

血液檢查 

血液常規 CBC：白血球、紅血球、

血色素、血球容積比、紅血球體積、

平均血紅素、平均血球血紅素濃度、

血小板數、紅血球分佈寬度、特殊血

球細胞型態 

篩檢貧血、發炎、感染、凝血問題、

白血病、再生不良性貧血等 
◎ ◎ 

血液檢查 

白血球分類 WBC Classification：嗜中

性白血球、淋巴球、單核球、嗜伊紅

性白血球、嗜鹼性白血球 

篩檢貧血、發炎、感染、凝血問題、

白血病、再生不良性貧血等 
◎  

糞便篩檢 
糞便潛血免疫分析(定量法) Stool OB 

(Immuno-quantitative) 
簡易初步腸道癌症篩檢 ◎ ◎ 



 

 

糞便幽門螺旋桿菌抗原 
幽門桿菌抗原檢查 Helicobacter pylori 

antigen test 

胃幽門螺旋桿菌已證明為胃潰瘍、胃

癌致病原因之一，透過檢測與後續門

診殺菌可以有效降低致病因子 

 ◎ 

血糖檢查 糖化血色素(體檢) HbA1c 暸解血糖值變化糖尿病初期篩檢 ◎ ◎ 

血糖檢查 飯前血糖 Glucose AC 暸解血糖值變化糖尿病初期篩檢  ◎ 

血糖檢查 飯前血糖(體檢) Glucose (AC) 暸解血糖值變化糖尿病初期篩檢 ◎  

肝炎檢查 

Ｂ型肝炎表面抗原 HBsAg 

Ｂ型肝炎表面抗體 Anti-HBs 

Ｃ型肝炎 Anti-HCV  

瞭解是否感染 B 型肝炎 

是否產生 B 型肝炎抗體 

是否感染 C 型肝炎 

 ◎ 

肝膽功能檢查 

GOT(肝功能) GOT 

GPT(肝功能) GPT 

r-GT(肝功能) r-GT 

急慢性肝炎、膽汁滯留性肝炎、肝功

能異常、肝硬化、脂肪肝、病毒性肝

炎、藥物化學性肝炎、酒精性肝病 

◎ ◎ 

肝膽功能檢查 

全膽紅素 T.Bilirubin  

鹼性磷酸� Alk-P 

胰澱粉脢 Amylase 

急慢性肝炎、膽汁滯留性肝炎、肝功

能異常、肝硬化、脂肪肝、病毒性肝

炎、藥物化學性肝炎、酒精性肝病 

◎  

腎功能 
尿素氮 Blood Urea Nitrogen 

肌酸酐(血液) Creatinine 
暸解腎功能、尿毒症、慢性腎衰竭 ◎ ◎ 

尿酸 尿酸 Uric Acid 暸解高尿酸症、痛風危險因子的高低 ◎ ◎ 

血脂肪檢查 

總膽固醇 Cholesterol 

高密度膽固醇-脂蛋白 HDL-Chol 

低密度膽固醇-脂蛋白 LDL-Chol 

總膽固醇和 HDL 比值 Chol/HDL ratio 

三酸甘油酯 Triglyceride 

心肌梗塞、肥胖症 

動脈硬化、脂肪代謝異常 
◎ ◎ 

甲狀腺功能檢查 甲狀腺刺激激素 TSH 甲狀腺功能是否亢進或低下 ◎ ◎ 

腫瘤標記篩檢 癌胎抗原 CEA 指標性的癌症篩檢 ◎ ◎ 

腫瘤標記篩檢 甲型胎兒球蛋白 AFP Alpha-fetoprotein 指標性的癌症篩檢  ◎ 

腫瘤標記篩檢 CA-153 CA 15-3 指標性的癌症篩檢  女 

腫瘤標記篩檢 
攝護腺特異抗原指數 Prostate specific 

antigen (PSA) 
指標性的癌症篩檢  男 

腫瘤標記篩檢 細胞角質素 CYFRA 21-1 指標性的癌症篩檢 ◎  

心血管風險因子 
同半胱胺酸 Homocysteine 

C-反應蛋白 CRP 
心血管組織炎篩檢  ◎ 

自體免疫疾病篩檢 

結締組織疾病自體抗體篩檢(定性) 

Connective tissue disease(CTD) 

Autoantibody Screen Test 

篩檢結締組織疾病 

此類疾病主要是由於身體出現自免疫

失調，長期發炎並影響體內的結締組

織而導致 

 ◎ 

胸部 X 光檢查 胸部Ｘ光檢查 Chest X-ray (PA) 有無肺結核、心臟肥大 ◎ ◎ 

腹部 X 光檢查 腹部Ｘ光檢查 KUB 有無骨刺、泌尿道結石  ◎ 

心電圖 靜式心電圖 Ordinary ECG 
心房與心室肥大、心肌梗塞、心律不

整 
◎ ◎ 

腹部超音波 
肝膽脾臟超音波 Sonography 

(Liver+GB+Biliary) 

肝膽脾器官組織腫瘤、囊腫、結石 

肝實質病變、肝硬化、其他病變 
◎ ◎ 

腎臟超音波 腎臟超音波 Kidney Sonography 泌尿道組織腫瘤、囊腫、.結石  ◎ 



 

 

腎實質病變、腎水腫、男性攝護腺肥

大 

頸動脈超音波 頸動脈超音波 Carotid Dopscan 

檢測頸動脈血流、斑塊、狹窄程度 

腦中風風險評估 

評估頭暈和腦部灌流之相關性 

 ◎ 

婦科超音波 婦科超音波(Vaginal) Vaginal ultrasound 
子宮、卵巢、輸卵管腫瘤、婦科疾病

篩檢 
 女 

骨質密度檢查 
骨質密度攝影檢查 Bone mineral 

density (DEXA) 

骨質疏鬆症、骨質流失情形、骨折風

險評估 
 ◎ 

1152 切肺臟電腦斷層攝

影 

低劑量肺部高階電腦斷層掃描 CT 

Scan of low dose lung cancer screening 

利用電腦斷層儀器掃描檢測肺腫瘤、

縱膈腔腫瘤等，為偵側早期肺癌的最

佳利器(建議對象：有吸菸習慣、長

期吸入二手菸、油煙者或有肺癌家族

史者) 

◎  

腕式血氧飽和測定儀 腕式血氧飽和測定儀  

非侵入式腕式脈搏血氧儀檢查方法，

可測量血氧飽和度。了解睡眠血氧濃

度、缺氧程度及睡眠脈搏 

 男 

*彰基健康管理中心           品質總監 梁玉芬        電話 04-7238595#4357、4358     

E-mail：28776@cch.org.tw      手機：0983-901-067 

 

 



檢查目的

1 血液常規檢查 ●

2 白血球分類檢查 ●

3 空腹血糖檢測 ●

4 醣化血色素 ●

5 三酸肝油脂 ●

6 總膽固醇 ●

7 高密度脂蛋白膽固醇 ●

8 低密度脂蛋白膽固醇 ●

9 心血管風險因子 ●

10 血清鈉 ●

11 血清鉀 ●

12 血清鈣 ●

13 T3 ●

14 FREE T4 ●

15 TSH ●

16 總膽紅素 ●

17 直接膽紅素 ●

胰臟 18 胰澱粉酶
診斷胰臟疾病，急性胰臟炎，血液和尿液中的胰

澱粉酶濃度會升高
●

19 血清麩草酸轉胺(GOT) ●

20 胺基丙酸轉安酶(GPT) ●

21 r-麩氨基轉化酶(r-GT) ●

22 鹼性璘酸酶(Alk-P) ●

23 白蛋白(ALB) ●

痛風 24 尿酸 診斷痛風、腎臟疾病相關的病症 ●

25 尿素氮 反映出肝臟和腎臟的功能 ●

26 肌酸肝 評估腎臟的功能 ●

27
尿液檢查：尿液常規、

尿沉渣檢查
檢查泌尿系統、腎臟的健康狀況 ●

1.心電圖(靜態、動態)

2.心臟超音波

3.頸動脈超音波

4.脊椎X光

5.低劑量肺部電腦斷層

10,000

腎功

能

膽囊 評估肝臟功能、膽道系統狀況。

肝功

能

評估肝臟功能，診斷肝炎、肝硬化、膽結石等肝

臟疾病。

血

脂

肪

檢

查

檢測血中脂肪情形，同時可評估心血管疾病風

險。

電解

質
檢測血中電解質(鈉、鉀、鈣)

甲狀

腺

檢測甲狀腺功能，是否有甲狀腺空能亢進或低

下。

專案價

項目

血液

常規

評估血液中各種細胞的數量和品質，是否有細菌

感染、病毒感染、過敏反應

血糖 檢測血糖是否異常，是否罹患糖尿病可能。

衛生福利部彰化醫院

彰化縣政府健檢方案-主管人員

20241231

健檢專案



檢查目的

1.心電圖(靜態、動態)

2.心臟超音波

3.頸動脈超音波

4.脊椎X光

5.低劑量肺部電腦斷層

10,000
專案價

項目

衛生福利部彰化醫院

彰化縣政府健檢方案-主管人員

20241231

健檢專案

28 靜式心電圖
評估心臟的節律、傳導、心肌的興奮性與復極性

等，進而診斷出許多心臟疾病
●

29 運動心電圖 觀察心臟在運動負荷下的反應 ●

30 心臟超音波
檢查心臟的大小、形狀、心臟瓣膜的功能、心室

的收縮力以及心臟內的血流狀況。
●

31 頸動脈超音波

評估頸部動脈的健康狀況。這些動脈是輸送血液

至大腦的主要管道，若發生狹窄或阻塞，可能導

致中風等疾病。

●

32 脊椎X光 觀察脊椎骨的結構、排列是否有異常。 ●

33 低劑量肺部電腦斷層

觀察肺部的結構、血管和淋巴結，以診斷和評估

各種肺部疾病；篩檢小於ｌ公分肺部結節的最佳

影像檢查。

●

●

●

聯絡電話：04-8298686分機3311.3312.3313.3322     彰化醫院健康管理中心關心您

心電

圖

超音

波

放射

類

精美報告乙份

健檢當日停車優免



檢查項目 檢查內容 代表意義
疾病史評估 理學檢查 專科主治醫師為您作身體健康評估。

一般理學檢查 身高、體重、血壓、視力、色盲 了解身體基本功能是否正常。
1.硝酸鹽(NIT)
2.酸鹼值(PH)
3.蛋白質(PRO)
4.尿糖(GLU)
5.酮體(KETRITE)
6.尿膽素元(URO)
7.膽紅素(BILIRUBIN)
8.尿潛血反應(OB)
9.白血球(WBC)
10.比重Sp.gr
1.白血球(WBC)
2.血色素(HGB)
3.紅血球(RBC)
4.紅血球容積比(HCT)
5.紅血球平均體積(MCV)
6.血小板(PLT)

體檢地點:彰秀院區癌醫大樓11樓 健康管理中心

  2024-2025年度 縣府高階主管10000元專案  QM(F)22

檢查腎臟及泌尿道有無感染出血等方面的疾病。尿液常規檢查

了解有無白血病、身體造血功能、有無貧血或細菌
感染及血液凝固等機能。

血液常規檢查

7.平均紅血球血紅素量(MCH)
8.平均紅血球血紅素濃(MCHC)
血清麩草酸轉胺(GOT)
胺基丙酸轉安酶(GPT)
r-麩氨基轉化酶(r-GT)
鹼性磷酸酶(Alk-P)
白蛋白(ALB)
總蛋白(TP)
乳酸脫氫酶(LDH)
總膽紅素(T-Bil)
直接膽紅素(D-Bil)
尿素氮(BUN)
血清肌酸酐(CREA)
血糖(GLU)
糖化血色素HbA1C
1.血清總膽固醇(CHOL)
2.三酸甘油脂(TG)
3.高密度膽固醇(HDL)      
4.低密度膽固醇(LDL)      

Ｘ光拍攝 腹部X光 檢查腎臟、輸尿管、膀胱有無結石或腫瘤或其他病
變。

腎功能檢查

肝功能檢查

膽囊功能檢查

檢查血糖耐受度及有無糖尿病及3個月血糖控制情
形。

檢查腎臟有無代謝性功能障礙、尿毒症或腎炎。

新陳代謝檢查

檢查是否有急慢性肝炎、肝硬化、肝膽功能異常、
肝腫瘤及膽道阻塞、營養狀態等症狀。

血脂肪檢查 了解體內脂肪代謝是否正常及是否有高血脂症。



檢查項目 檢查內容 代表意義

腹部超音波 檢查肝、膽、腎、脾、胰等器官組織有無腫瘤、結
石或其他病變。

攝護腺超音波(男) 攝護腺肥大及攝護腺癌的篩檢。

乳房超音波(女) 乳癌的篩檢及乳房疾病的檢測。

心電圖 靜態心電圖 檢查有無心律不整或心臟方面等疾病。
肝癌症指標檢查 AFP-腫瘤標記
胃腸癌症指標檢查 CEA-腫瘤標記
胰臟癌的篩檢。 CA-199腫瘤標記
卵巢癌的篩檢(女)。 CA125-腫瘤標記
攝護腺癌的篩檢(男)。 PSA-腫瘤標記

心臟鈣化指數分析(無顯影劑)

非侵入性，執行不打顯影劑的心臟掃描，再經過影
像重組分析，針對冠狀動脈血管上的斑塊或動脈粥
樣硬化的標記，透過特殊軟體依據每一條血管上的
鈣化沉積加以計算判斷是否有冠心症的風險。

腦部電腦斷層檢查(無顯影劑) 完全非侵入性，而且可以偵測出微小病灶，提供腦
部腫瘤及病變診斷。

肺癌低劑量篩選檢查(無顯影劑) 肺部腫瘤及病變檢查。

餐點 精緻餐點 提供午餐餐點。

寶石全景512
/動態3200切
快速電腦斷層

(CT三選一)

超音波檢查

癌症指標檢查

                                                             2024.11.26製

專案價格 10,000元



檢查項目 檢查內容 檢 查 意 義

疾病史評估 理學檢查 專科主治醫師為您作身體健康評估。

理學檢查
身高、體重、血壓、視力、眼

壓、色盲、腰圍、聽力音叉測試
了解身體基本功能是否正常。

心臟鈣化指數分析(無顯影劑)
非侵入性，以快速電腦斷層取樣、重組計算，鈣化指數愈

高，冠狀動脈狹窄機率愈高。

頭部電腦斷層(無顯影劑) 檢查頭部腫瘤及病變。

肺部電腦斷層(無顯影劑) 檢查肺部腫瘤及肺癌篩檢。

腹部超音波
檢查肝、膽、腎、脾、胰等器官組織有無腫瘤、結石或其

他病變。

泌尿系統超音波 (男性) 攝護腺肥大及攝護腺癌的篩檢。

乳房超音波 (女性) 乳癌的篩檢及乳房疾病的檢測。

甲狀腺超音波 甲狀腺腫瘤及病變篩檢。

白血球(WBC)

血色素(HGB)

紅血球(RBC)

紅血球容積比(HCT)

紅血球平均體積(MCV)

血小板(PLT)

平均紅血球血紅素量(MCH)

平均紅血球血紅素濃(MCHC)

血清麩草酸轉胺(GOT)

胺基丙酸轉胺鋂(GPT)

尿素氮(BUN)

血清肌酸酐(CREA)

血清總膽固醇(CHOL)

三酸甘油脂(TG)

高密度膽固醇(HDL)      

低密度膽固醇(LDL)      

飯前血糖Glucose(AC) 檢查血糖耐受度及有無糖尿病。

糖化血色素(HBA1C) 了解三個月內血糖控制情形。

AFP-腫瘤標記 肝癌的篩檢。

CEA-腫瘤標記 胃腸癌症指標檢查。

CA-199腫瘤標記 胰臟癌的篩檢。

CA125-腫瘤標記 (女性) 卵巢癌的篩檢。

PSA-腫瘤標記 (男性) 攝護腺癌的篩檢。

640切

快速電腦斷層

(三選一)

血脂肪檢查

超音波檢查

(三選二)

了解體內脂肪代謝是否正常及是否有高血脂症。

新陳代謝檢查

血液常規檢查
了解有無白血病、身體造血功能、有無貧血或細菌感染及

血液凝固等機能。

體檢地點:彰濱院區五樓健康管理中心

2025 彰化縣衛生局10000元專案

肝功能檢查

腎功能檢查 檢查腎臟有無代謝性功能障礙、尿毒症或腎炎。

癌症指標檢查

檢查是否有急慢性肝炎、肝硬化、肝膽功能異常、肝腫瘤

及膽道阻塞、營養狀態等症狀。

Chang Bing Show Chwan Memorial Hospital



檢查項目 檢查內容 檢 查 意 義

體檢地點:彰濱院區五樓健康管理中心

2025 彰化縣衛生局10000元專案
Chang Bing Show Chwan Memorial Hospital

硝酸鹽(NIT)

酸鹼值(PH)

蛋白質(PRO)

尿糖(GLU)

酮體(KETRITE)

尿膽素元(URO)

膽紅素(BILIRUBIN)

尿潛血反應(OB)

白血球(WBC)

比重Sp.gr

糞便常規檢查

糞便潛血檢查

Ｘ光拍攝 胸部X光 檢查有無肺結核、肺炎、肺癌、肋膜積水或心臟肥大等。

心電圖 靜態心電圖 檢查有無心律不整或心臟方面等疾病。

ioi

身體組成分析
身體組成分析儀檢測

瞭解自己的身體組成、肌肉脂肪分析、肥胖診斷、肌肉平

衡、身體水腫指數、內臟脂肪面積、健康評分等多項指

樂活健康保養禮 樂活健康保養禮(潔面露) 寵愛貴賓樂活健康保養。

停車優惠 免費停車 受檢當日免費停車(請洽健康管理中心)。

餐點 餐點 貴賓在完成空腹檢查後可享用中心所貼心提供的餐點。

EVIP網頁平台 雲端EVIP網頁平台 提供雲端EVIP網頁平台(雲端報告查詢)。

內科總結 總結報告 由醫師問診及健康諮詢並針對個人講解檢查報告。

彰濱秀傳   聯絡人:陳 茂 文 0919-728-567

Line id : 0919728567

糞便檢查 檢查有無腸胃道出血、大腸癌及腸胃道癌的篩檢。

尿液常規檢查 檢查腎臟及泌尿道有無感染出血等方面的疾病。



 



 



 



 



           彰化基督教醫療財團法人 員林基督教醫院 健檢中心 

2025 彰化縣政府高階主管 10,000 元專案 

類別 項目 

理學檢查 
一般檢查 

身體組成分析 

糞便檢查 糞便潛血(免疫法) 

尿液檢查 尿液常規、尿沉渣檢查 

血液檢查 血液常規、白血球分類 

血糖檢查 空腹血糖(Glucose Ac)、糖化血色素(HbA1c) 

肝功能檢查 
GOT、GPT、白蛋白/球蛋白比值(A/G)、麩氨基轉移酶(γ-GT) 

鹼性磷酸酶(Alk-P) 

膽功能檢查 全膽紅素(T-Bil)、直接膽紅素(D-Bil) 

腎功能檢查 

尿素氮(BUN) 

肌酸酐(Creatinine) 

估計腎絲球過濾率(Estimated GFR) 

胰臟炎篩檢 澱粉酵素（Amylase） 

痛風篩檢 尿酸(Uric Acid) 

血脂肪檢查 
三酸甘油酯(TG)、總膽固醇(Cholesterol) 

高、低密度脂蛋白膽固醇(HDL) (LDL) 

A 型肝炎檢查 A 型肝炎抗體 IgG、A 型肝炎抗體 IgM 

B 型肝炎檢查 B 型肝炎表面抗原(HBsAg)、B 型肝炎表面抗體(Anti-HBs) 

C 型肝炎檢查 C 型肝炎抗體(Anti-HCV) 

腫瘤標記 

甲型胎兒蛋白(AFP) 

癌胎抗原指數(CEA) 

CA199 腫瘤標記 

攝護腺特異抗原(PSA)【男性】 

CA125 腫瘤標記【女性】 

神經元烯醇化酵素 NSE 

心血管風險因

子檢查 

同半胱胺酸(Homocysteine) 

高敏感性 C-反應蛋白（hs-CRP） 

周邊動脈硬化檢查(ABI) 

X 光 胸部 X 光 、腹部 X 光 

心電圖檢查 靜式心電圖 

超音波 
腹部超音波 

頸動脈超音波 

 顱內血管超音波 

骨質疏鬆症篩

檢 

骨質密度 X 光檢查 

25 氫氧基維生素 D(25-OH-Vitamin D) 

    

 
醫師診察 

 

 

家庭醫學科 

☆預約專線：(04)8381456 分機 2066 或 2079 

☆預約時間：週一~週六上午 8:00~12:00；週一~週五下午 13:30~17:00 

☆專案聯絡人：吳桂芳護理師、易蔓芝護理師 

員林基督教醫院健檢中心  地址：彰化縣員林市莒光路 456 號 



                 

住址：彰化縣鹿港鎮安福街 45 號   門診大樓 3 樓健檢中心   電話：（04）7779595 分機 9335 

鹿港基督教醫院 健檢中心 

 

CCH 
 

 

活力公務專案                                     專案價 10000 元 

檢查項目 檢查內容 臨床意義 

疾病史評估 疾病史、過敏史、家族病史、健康行為 健康評估及有無家族病史 

一般理學檢查 身高、體重、血壓、脈搏、腰圍、視力、色盲 評估體重是否過重或過輕、肥胖、心律不整、

高血壓、檢查視力情形、顏色辨識 

身體組成分析 身體質量指數 評估體脂肪率、肌肉重量、基礎代謝率 

健康評估 專業醫師理學檢查(含頭頸部、胸部、心臟、腹部、

四肢等) 

全身物理性評估 

血液常規檢查 紅血球計數、白血球計數、血色素檢查、紅血球

容積、平均血球容積、平均紅血球血紅素、平均

紅血球血紅素濃度、血小板計數 

鹼性球、顆粒球、淋巴球、單核球、酸性球 

評估有無貧血、再生不良性貧血、地中海型貧

血、淋巴性白血病、慢性骨髓性白血病、血小

板過多症、血小板減少症 

評估有無細菌性感染、敗血症、白血病及其他

血液癌症 

尿液常規檢查 外觀、顏色、酸鹼值、蛋白質、尿糖、酮體、圓

柱體、尿結晶體、細菌、尿膽原、膽汁色素、潛

血反應、白血球酯、紅血球、白血球、上皮細胞 

評估有無尿路感染、尿路結石、蛋白尿、腎功

能不良、糖尿病、腎病症候群、膽道阻塞等 

糞便檢查(免疫法) 糞便檢查初步篩檢 腸胃道出血症狀 

糖尿病檢查 飯前血糖 

糖化血色素 

檢查血糖耐受度及有無糖尿病 

最近 2 個月血糖變化 

血脂肪檢查 三酸甘油脂（TG）、膽固醇（CHOL） 

高密度脂蛋白膽固醇（HDL-C）、低密度脂蛋白

膽固醇（LDL-C） 

心血管病變危險因子檢驗( 脂肪代謝異常、血

液循環功能、動脈硬化症、潛在性心臟血管病

變危險因子之評估) 

腎臟功能檢查 血中尿素氮（BUN）、肌酸酐（Creatinine） 

尿酸（UA） 

評估有無腎臟功能障礙、腎衰竭、尿毒症、腎

炎評估有無痛風 

肝炎檢查 B 型肝炎表面抗原（HBs Ag） 

B 型肝炎表面抗體（Anti-HBs） 

C 型肝炎抗體（Anti-HCV） 

評估有無感染 B 型肝炎、B 肝帶原者、是否有

B 型肝炎抗體 

評估是否感染過或帶原 C 型肝炎 

肝、膽、胰功能檢查 

 

草醋酸轉氨基酶（SGOT）、丙酮酸轉氨基酶

（SGPT）、鹼性磷酸酶（ALK-P）、胺醯轉移酶

（r-GT）、全蛋白（Total protein）、白蛋白

（Albumin）、白蛋白/球蛋白比值（A/G Ratio）、

總膽紅素(T-Bil）、直接膽紅素(D-Bil)、胰澱粉脢

(Amylase) 

評估有無肝病、膽道疾病、膽汁滯留型肝炎、

肝功能異常、肝硬化症、肝炎、營養狀態、體

內異常發炎、膽道阻塞、判斷黃疸類別 

甲狀腺功能檢查 甲狀腺刺激素（TSH） 評估有無甲狀腺機能亢進或低下 

癌症因子檢查 胎兒蛋白（AFP） 

癌胎抗原（CEA） 

癌抗原 CA199 

癌抗原 CA125（限女性） 

前列腺特異抗原 PSA（限男性） 

癌抗原 CA153(限女性)  

肝癌初步篩檢 

胃癌、大腸癌、直腸癌初步篩檢 

大腸直腸癌、胰臟癌、膽道癌初步篩檢 

卵巢癌之篩檢 

前列腺癌及前列腺肥大症 

乳癌初步篩檢 



                 

住址：彰化縣鹿港鎮安福街 45 號   門診大樓 3 樓健檢中心   電話：（04）7779595 分機 9335 

鹿港基督教醫院 健檢中心 

 

CCH 
 

 

 

＊健康檢查注意事項 

1、請於檢查前預約確認 

2、檢查前必須空腹 8小時 

3、請攜帶您的證件及檢查預約單至健康檢查中心報到 

4、完成禁食檢查項目，可先服用平日常規藥物 

5、檢查當天請穿著寬鬆衣物，避免帶貴重物品及濃妝 

 服務時間：星期一至星期五上午 08：00~11：30、下午 13：30~17：00 

             星期六 8：00~11：30 

活力公務專案                                    專案價 10000 元 

檢查項目 檢查內容 臨床意義 

內分泌電解質 維他命 D、血清鈣、血清鎂、血清鈉、血清鉀 體內維他命 D、血清鈣、血清鎂、血清鈉、血

清鉀含量 

X 光檢查 胸部正面 X 光(CXR PA view) 

腹部 X 光檢查（KUB） 

評估有無肺結節、肺炎、肋膜積水、心臟擴大、

肺癌等 

評估有無膽結石、腎結石、脊椎病變等 

乳房檢查(限女性) 乳房攝影(mammography) 乳癌之篩檢 

骨質密度攝影 骨質密度檢查（Bone Density） 評估有無骨質流失、骨質疏鬆 

心電圖檢查  靜式心電圖(EKG) 評估有無心律不整、心肌缺氧、傳導異常 

腹部超音波 肝臟(liver) 

膽囊(gall bladder) 

脾臟(spleen) 

胰臟(pancreas) 

評估有無脂肝、肝腫瘤、膽結石、膽囊瘜肉、

腎結石、腎腫瘤、胰臟、脾臟病變等 

腎臟超音波 腎臟(kidney)、膀胱(urinery bladder) 泌尿道組織腫瘤、囊腫、結石、其他病變 

彩色頸動脈超音波 左右總頸動脈（C.C.A.）、左右外頸動脈（E.C.A.）

左右內頸動脈（I.C.A.）、左右脊椎動（V.A.）、

左右鎖骨下動脈（S.C.A.） 

了解頸部供應腦部血流的大動脈有無粥樣硬化

斑塊及腦血管疾病 

周邊血管動脈檢查 周邊動脈硬化 Ankle-Brachial index  動脈硬化程度測定 

醫師總結 由醫師健康諮詢並針對個人講解檢查報告 由專業醫師根據個人初步檢查報告彙整解說， 

予以衛教諮詢及健康促進等建議 



彰化縣各醫院單選套餐式特色檢檢方案 

 

 

 

 

 

醫院名稱 特色健檢項目 健檢窗口及電話 

彰化基督教醫院 

4,500元 

肝臟超音波、靜式心電圖 彰基第四期教學研究

大樓 3樓 

04-7238595分機 4352

或 7277984 

衛生福利部 

彰化醫院 

4,500元 

靜式心電圖、運動心電圖 健康管理中心3樓

04-8298686轉3311、

3312、3313、3322 

秀傳紀念醫院 

4,500元 

低劑量肺部電腦斷層、心電圖檢查、腹部

超音波、重金屬檢測、動脈硬化檢測、碳

-13尿素呼氣檢查 

秀傳健檢中心 

04-7123456 

 

彰濱秀傳 

紀念醫院 

4,500元 

腹部超音波、心臟超音波、甲狀腺超音波、

乳房超音波、肺部低劑量電腦斷層攝影、 

骨質密度 

彰濱 1126診 

健檢課 陳茂文

0919-728-567  

員榮醫院 

員生院區 

4,500元 

腹部超音波、骨質密度檢測、胃幽門螺旋

桿菌檢測、低劑量肺癌篩檢高階電腦斷層、 

心電圖檢查、運動心電圖、胃鏡或大腸鏡

(不含麻醉)。 

健檢中心 

高贈媚專員 

04-8326161分機 3030 

0918123643 

員林基督教醫院 

4,500元 

周邊動脈硬化檢查、骨質密度 X 光檢查、

25氫氧基維生素 D、腹部超音波、靜式心

電圖 

健檢中心 

04-8381456 分機 

2066、2088 

 

鹿港基督教醫院 

4,500元 

靜式心電圖、頸動脈超音波檢查、周邊血

管動脈檢查、骨質密度檢查、腹部超音波 

門診大樓 3 樓健檢

中心 

04-7779595分機 9335 

附件 2 





檢查目的

1 血液常規檢查 ●

2 白血球分類檢查 ●

3 空腹血糖檢測 ●

4 醣化血色素 ●

5 三酸肝油脂 ●

6 總膽固醇 ●

7 高密度脂蛋白膽固醇 ●

8 低密度脂蛋白膽固醇 ●

9 心血管風險因子 ●

10 FREE T4 ●

11 TSH ●

12 總膽紅素 ●

13 直接膽紅素 ●

胰臟 14 胰澱粉酶
診斷胰臟疾病，急性胰臟炎，血液和尿液中的胰澱粉酶濃

度會升高
●

15 血清麩草酸轉胺(GOT) ●

16 胺基丙酸轉安酶(GPT) ●

17 胎兒蛋白AFP 肝臟的腫瘤標記 ●

18 大腸癌篩檢CEA 大腸的腫瘤標記 ●

19 胰臟癌CA-199 胰臟的腫瘤標記 ●

20 SCC腫瘤標記(Anti-SCC)
頭頸部、肺部、食道、子宮頸等部位的鱗狀細胞癌之標記

檢測
●

21 攝護腺癌PSA  (限男性) 檢測攝護腺的腫瘤標記 ●

22 卵巢癌CA125 (限女性) 卵巢的腫瘤標記 ●

23 鼻咽癌(EBV)
EB病毒是常見的病毒，感染後通常會無症狀或輕微感染

，但少數人會發展成鼻咽癌
●

痛風 24 尿酸 診斷痛風、腎臟疾病相關的病症 ●

25 尿素氮 反映出肝臟和腎臟的功能 ●

26 肌酸肝 評估腎臟的功能 ●

1.抽血檢驗

2.心電圖(靜態、運動)

3.X光(胸部、脊椎)

4,500

甲狀

腺
檢測甲狀腺功能，是否有甲狀腺空能亢進或低下。

腫瘤

篩檢

腎功

能

膽囊 評估肝臟功能、膽道系統狀況。

肝功

能
評估肝臟功能，診斷肝炎、肝硬化、膽結石等肝臟疾病。

血

脂

肪

檢

查

檢測血中脂肪情形，同時可評估心血管疾病風險。

專案價

項目

血液

常規

評估血液中各種細胞的數量和品質，是否有細菌感染、病

毒感染、過敏反應

血糖 檢測血糖是否異常，是否罹患糖尿病可能。

衛生福利部彰化醫院

彰化縣政府健檢方案-公務人員

20241231

健檢專案



檢查目的

1.抽血檢驗

2.心電圖(靜態、運動)

3.X光(胸部、脊椎)

4,500
專案價

項目

衛生福利部彰化醫院

彰化縣政府健檢方案-公務人員

20241231

健檢專案

27
尿液檢查：尿液常規、尿沉

渣檢查
檢查泌尿系統、腎臟的健康狀況 ●

28 靜式心電圖
評估心臟的節律、傳導、心肌的興奮性與復極性等，進而

診斷出許多心臟疾病
●

29 運動心電圖 觀察心臟在運動負荷下的反應 ●

30 胸部X光 觀察肺臟、心臟、肋骨等器官的結構是否有異常 ●

31 脊椎X光 觀察脊椎骨的結構、排列是否有異常 ●

●

●

聯絡電話：04-8298686分機3311.3312.3313.3322     彰化醫院健康管理中心關心您

心電

圖

放射

科

精美報告乙份

健檢當日停車優免

腎功

能



檢查項目 檢查內容 $4,500 $6,000 $6,000 代表意義

影像醫學

(CT)

低劑量肺部電腦斷層

(Low Dose Lung CT)
●

利用電腦斷層儀器掃描檢測肺腫瘤、縱膈腔

腫瘤等，為偵側早期肺癌的最佳利器(建議對

象：有吸菸習慣、長期吸入二手菸或油煙者)

心電圖檢查 心電圖檢查 ● ● ● 檢查有無心律不整或心臟方面等疾病。

腹部超音波 肝、膽、腎、脾、胰臟檢查 ● ● ●
檢查肝、膽、腎、脾、胰等器官組織有無腫瘤、結石

或其他病變。

Ｘ光拍攝 胸部X光 ● ● ●
檢查有無肺結核、肺炎、肺癌、肋膜積水或心臟肥大

等。

銅(Serum) ●

鉛(Lead) ●

鋅(Zinc) ●

汞(Hg) ●

1.身高.體重.視力.色盲.血壓

及 聽力.腰圍
● ● ●

2.各系統之物理檢查 ● ● ●

1.硝酸鹽(NIT) ● ● ●

2.酸鹼值(PH) ● ● ●

3.蛋白質(PRO) ● ● ●

4.尿糖(GLU) ● ● ●

5.酮體(KETRITE) ● ● ●

6.尿膽素元(URO) ● ● ●

7.膽紅素(BILIRUBIN) ● ● ●

8.尿潛血反應(OB) ● ● ●

9.白血球(WBC) ● ● ●

10.比重Sp.gr ● ● ●

1.白血球(WBC) ● ● ●

2.血色素(HGB) ● ● ●

3.紅血球(RBC) ● ● ●

4.紅血球容積比(HCT) ● ● ●

5.紅血球平均體積(MCV) ● ● ●

6.血小板(PLT) ● ● ●

7.平均紅血球血紅素量(MCH) ● ● ●

8.平均紅血球血紅素濃(MCHC) ● ● ●

1.血清麩丙酮胺基酶(SGPT) ● ● ●

2.血清麩草酸胺基酶(SGOT) ● ● ●

3.總膽紅素(T-BIL) ● ● ●

4.麩胺醯轉移脢(r-GT) ● ● ●

5.乳酸脫氫脢(LDH) ● ● ●

1.血清肌酸酐(CREA) ● ● ●

2.尿素氮(BUN) ● ● ●

3.尿酸(Uric Acid) ● ● ●

1.血糖(GLU) ● ● ●

2.糖化血色素(HbA1C) ● ● ●

114年度公務人員健康檢查項目

重金屬檢測
此檢查透過抽血的檢驗方式，能夠檢測銅、鉛、鋁、

鎘、鉻、汞、鋅，了解是否體內殘留過多重金屬。

*需事先來電預約 04-7123456

*體檢地點：彰化秀傳醫院健檢中心

(彰化市南平街61巷6號)

血液常規檢查

尿液常規檢查

新陳代謝檢查 檢查血糖耐受度及有無糖尿病。

檢查腎臟及泌尿道有無感染出血等方面的疾病。

了解有無白血病、身體造血功能、有無貧血或細菌感

染及血液凝固等機能。

了解身體基本功能是否正常。

肝功能檢查
檢查是否有急慢性肝炎、肝硬化、肝膽功能異常、肝

腫瘤及膽道阻塞、營養狀態等症狀。

一般體格檢查

檢查腎臟有無代謝性功能障礙、尿毒症或腎炎。腎功能檢查



檢查項目 檢查內容 $4,500 $6,000 $6,000 代表意義

114年度公務人員健康檢查項目

*需事先來電預約 04-7123456

*體檢地點：彰化秀傳醫院健檢中心

(彰化市南平街61巷6號)

1.血清總膽固醇(CHOL) ● ● ●

2.三酸甘油脂(TG) ● ● ●

3.高密度膽固醇(HDL)      ● ● ●

4.低密度膽固醇(LDL) ● ● ●

1.肝癌篩檢AFP ● ● ● 肝癌的篩檢。

2.癌胚抗原檢查CEA ● ● ● 胃癌、大腸癌、直腸癌的篩檢。

3.胰臟癌篩檢CA-199 ● ● ● 胰臟癌的參考。

4.攝護腺特異抗原PSA(男生) 攝護腺癌的篩檢。

  腫瘤標記CA-153(女生) 乳癌的篩檢。

5.Cyfra21-1

(細胞角質蛋白片段)
● ●

肺癌中85%屬於非小細胞肺癌：肺腺癌、鱗狀細胞

癌、大細胞癌

6.CA72-4 ● 胃癌篩檢指標。

1.高敏感性C反應蛋白CRP ● ● ●

2.肌酸磷酸酶(CK-MB) ● ● ●

3.心肌旋轉蛋白Troponin T ● ●
Troponin T對於心肌細胞損傷的偵測有非常優越的敏

感度及特異性，可加強診斷並確認心肌梗塞的存在。

4.冠狀動脈疾病篩檢

Homocysteine
● 高量的同半胱胺酸是血管病變的危險因子。

5.心臟標記物 NT-proBNP ●

用於診斷心臟功能異常且能及早預防包括心臟衰竭在

內的心血管疾病的檢測指標。

＊及早發現心臟功能障礙避免意外猝死。

胸悶、三高、40歲↑、高度壓力、高度疲勞為高危險

群。

動脈硬化檢測

分析(ABI)
動脈硬化檢測 ●

動脈硬化是造成心血管疾病最主要的原因。對尿病.

高血壓.血脂過高.肥胖.抽菸.運動量不足的高危險周

邊血管動脈檢查,檢測儀是一種非侵入性,可作為篩檢

週邊動脈血管阻塞與否的工具。

幽門桿菌檢查
碳-13尿素呼氣檢查

(需空腹2小時)
●

幽門螺旋桿菌是一種革蘭氏陰性細菌，此菌感染全世

界約一半的成年人，台灣地區的感染率約54%。幽門

螺旋桿菌主要與胃潰瘍、十二指腸潰瘍以及胃癌有極

為密切的關係。碳13尿素呼吸法為一無侵襲性、無放

射性、無痛苦，使用簡單、快速、準確且極為安全可

靠的方法，適用於兒童及懷孕婦女、老年人或不適合

使用胃鏡之病患。

● ● ●

*需事先來電預約

*體檢地點：彰化秀傳醫院健檢中心(彰化市南平街61巷6號)

精繳餐點一份

了解體內脂肪代謝是否正常及是否有高血脂症。血脂肪檢查

癌症檢查

心血管檢查

3.本院檢驗試劑使用進口羅氏試劑。

有效報價期限:至114/12/31

註：

1.本院為勞工體格及健康檢查指定醫院機構。

心肌發炎、心肌梗塞早期偵測,急性心肌梗塞的指

標。

2.本院通過財團法人全國認證基金會(TAF)，認證之實驗室。

● ● ●
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彰化基督教醫療財團法人 員林基督教醫院 健檢中心 

公務人員 健康檢查專案 

檢查項目  檢查內容  
A 方案  

3,500 元  

B 方案  

4,500 元  

C 方案  

5,000 元  

D 方案  

6,000 元 

一般體格檢查  

身高(Height) 、體重(Weight）、血壓(Blood Pressure) 、  

脈搏(Pulse Rate）、聽力(Auditory Testing)      

視力(VisualAcuity）、辨色力(Color Blindness)  、 

腰圍(Waist Circumference)  

身體組成分析(Body Composition Analysis)  

◎  ◎  ◎  ◎ 

醫師問診  身體各系統評估檢查  ◎  ◎  ◎  ◎ 

血液常規檢查  

白血球(WBC)                   平均血紅素(MCH)  

紅血球(RBC)                     血紅素(Hb)  

血球容積比(Hct)               紅血球體積(MCV) 

血小板(Platelet)                平均血球血紅素濃度(MCHC)  

紅血球分布寬度(RDW)  

◎  ◎  ◎  ◎ 

白血球分類檢查  

淋巴球(Lymphocyte)            單核球(Monocyte)                                  

嗜中性白血球(Neutrophil)   嗜伊紅性白血球(Eosinophil)  

嗜醶性白血球(Basophil)  

◎  ◎  ◎  ◎ 

尿液常規及 

尿沉渣檢查  

尿液常規檢查(Urine chemistry)    ＊ 女性請避開生理期 

尿沉渣檢查(Urine Sediment)  
◎  ◎  ◎  ◎ 

糞便檢查  免疫法糞便潛血 (Stool Occult Blood)  ◎  ◎  ◎  ◎ 

血糖檢查  空腹血糖(Fasting Glucose)    糖化血色素(HbA1c)  ◎  ◎  ◎  ◎ 

肝膽功能檢查  
血清麩草酸轉氨基脢(GOT)   血清麩丙酮酸轉氨基脢(GPT)  

全膽紅素(T-Bil）  
◎  ◎  ◎  ◎ 

腎功能檢查  
尿素氮(BUN）   肌酸酐(Creatinine） 

估計腎絲球過濾率(Estimated GFR)  
◎  ◎  ◎  ◎ 

痛風檢查  尿酸(Uric Acid)  ◎  ◎  ◎  ◎ 

血脂肪檢查  
總膽固醇(Total Cholesterol)       三酸甘油脂(Triglyceride)  

高密度脂蛋白膽固醇(HDL-C)  低密度脂蛋白膽固醇(LDL-C)  
◎  ◎  ◎  ◎ 

腫瘤標記  
甲型胎兒蛋白(AFP)          癌胎抗原指數(CEA)  ◎  ◎  ◎  ◎ 

CA199 腫瘤標記    ◎     

病毒性肝炎檢查 C 型肝炎抗體(Anti-HCV)    ◎ 

心血管風險檢查 同半胱胺酸(Homocysteine)    ◎  ◎  ◎ 

高敏感性 C-反應蛋白(hs-CRP)    ◎ 

甲狀腺檢查 甲狀腺刺激素(TSH)         游離甲狀腺素(free T4)    ◎ 

周邊動脈血管檢查  周邊動脈硬化檢查(ABI)  ◎  ◎  ◎  ◎ 

X-Ray 檢查  胸部 X 光(Chest X-ray)  ◎  ◎  ◎  ◎ 

骨質疏鬆症篩檢  
骨質密度 X 光檢查 (Bone Densitometry)  

25 氫氧基維生素 D (25-OH-Vitamin D)  
    ◎  ◎ 

超音波檢查  腹部超音波(Abdominal Ultrasound)  ◎  ◎  ◎  ◎ 

心電圖  靜式心電圖（EKG）  ◎  ◎  ◎  ◎ 

加選項目  □ 5,250 元：640 切低劑量肺部電腦斷層檢查 (肺部腫瘤、結節或肺部其他疾病)  

                        價格與內容若有調整，以健檢中心公告為主。歡迎使用 APAY付，請下載彰基行動 APP  

   

 



檢查項目細項說明：  

檢查項目  檢查內容  檢查意義及相關疾病  

一般體格檢查  

身高(Height）                    體重(Weight)  

血壓(Blood Pressure)          脈搏(Pulse Rate)  

聽力(Auditory Testing)       視力(Visual Acuity)  

 辨色力(Color Blindness)   腰圍(Waist Circumference)  

身體組成分析(Body Composition Analysis)  

1.生命徵象與身體基本功能  

2.身體狀態評估  3.腹部肥胖分析 

4.四肢軀幹肌肉  5.水腫分析  

6.基礎代謝率  

醫師問診  身體各系統評估檢查  家庭醫學科醫師檢查  

血液常規及檢查  

白血球(WBC)              平均血紅素(MCH)  

紅血球(RBC)               血紅素(Hb)  

血球容積比(Hct)         紅血球體積(MCV)  

血小板(Platelet)          平均血球血紅素濃度

(MCHC) 紅血球分布寬度(RDW)  

1.白血病  

2.白血球異常  

3.貧血  

4.血小板異常  

5.急慢性感染及炎症反應  

6.再生不良性貧血  白血球分類檢查  

淋巴球(Lymphocyte)            單核球(Monocyte)  

嗜中性白血球(Neutrophil)  嗜醶性白血球(Basophil)  

嗜伊紅性白血球(Eosinophil)  

尿液常規及 

尿沉渣檢查  

  

尿糖(Glucose)、膽紅素(Bilirubin)、酮體(Ketone)     

尿比重(Specific Gravity) 、酸鹼值(pH)     

尿膽元(Urobilinogen)、尿蛋白(Protein)        

尿潛血(Occult Blood)、尿中亞硝酸鹽(Nitrite)  

白血球酯酵素(WBC Esterase)  

尿沉渣檢查六項(Urine Sediment)  

1.泌尿道系統感染  

2.蛋白尿  

3.血尿  

4.泌尿道結石  

5.腎臟疾病  

糞便檢查  免疫法糞便潛血 (Stool Occult Blood)  1.大腸癌篩檢(下消化道出血)  

血糖檢查  
空腹血糖(Fasting Glucose)      糖化血色素(HbA1c)  1.糖尿病篩檢 2.近三個月血糖平均值  

肝膽功能檢查  

血清麩草酸轉氨基脢(GOT)     

血清麩丙酮酸轉氨基脢(GPT)   全膽紅素(T-Bil)  

C 型肝炎抗體(Anti-HCV) 

1.急慢性肝炎   2.肝功能  

3.膽功能、膽道疾病  

4.C 型肝炎感染 

腎功能檢查  
尿素氮（BUN）     肌酸酐（Creatinine） 

估計腎絲球過濾率(Estimated GFR)  

1.腎功能檢查    2.腎炎等腎病變 

3.急慢性腎衰竭  

痛風檢查  尿酸（Uric Acid）  1.高尿酸血症(痛風篩檢)  

血脂肪檢查  

總膽固醇（Total Cholesterol）  

三酸甘油脂（Triglyceride） 

高密度脂蛋白膽固醇（HDL-C） 

低密度脂蛋白膽固醇（LDL-C）  

  

1.脂肪代謝     2.高血脂症  

3.動脈硬化血管疾病風險評估  

腫瘤標記  
甲型胎兒蛋白(AFP)     癌胎抗原指數(CEA)  

CA199 腫瘤標記  

1.肝癌、大腸直腸癌腫瘤標記、  

2.胰臟癌腫瘤標記  

心血管風險檢查 
同半胱胺酸(Homocysteine)   

高敏感性 C-反應蛋白(hs-CRP) 

1.心血管疾病高危險因子篩檢 

 甲狀腺檢查 甲狀腺刺激素(TSH)    游離甲狀腺素(free T4) 1.甲狀腺機能亢進或低下 

X-Ray 檢查  胸部 X 光(Chest X-ray)  1.肺部疾病  2.心臟肥大  

骨質疏鬆症篩檢  
骨質密度 X 光檢查 (Bone Densitometry)  

25 氫氧基維生素 D (25-OH-Vitamin D)  

1.骨質密度檢測、骨折風險評估  

2.維生素 D 血液濃度  

周邊動脈血管檢查  周邊動脈硬化檢查(ABI)  1.周邊動脈血管疾病  

超音波檢查  腹部超音波(Abdominal Ultrasound)  1.肝膽胰脾腎臟與其他病變  

心電圖  靜式心電圖（EKG）  
1.心肌缺氧、心肌梗塞  

2.心臟肥大、心律不整  
預約時間：星期一至週五 上午 8:30-11:30，下午 13:30-16:30          預約專線：04-8381456 分機 2066、2088  



                 

住址：彰化縣鹿港鎮安福街 45 號   門診大樓 3 樓健檢中心   電話：（04）7779595 分機 9335 

鹿港基督教醫院  健檢中心 
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心血管保健                                     專案價 4500 元 

檢查項目 檢查內容 臨床意義 

疾病史評估 疾病史、過敏史、家族病史、健康行為 健康評估及有無家族病史 

一般理學檢查 身高、體重、血壓、脈搏、腰圍、視力、色盲 評估體重是否過重或過輕、肥胖、心律不整、

高血壓、檢查視力情形、顏色辨識 

身體組成分析 身體質量指數 評估體脂肪率、肌肉重量、基礎代謝率 

健康評估 專業醫師理學檢查(含頭頸部、胸部、心臟、腹

部、四肢等) 

全身物理性評估 

血液常規檢查 紅血球計數、白血球計數、血色素檢查、紅血

球容積、平均血球容積、平均紅血球血紅素、

平均紅血球血紅素濃度、血小板計數 

評估有無貧血、再生不良性貧血、地中海型

貧血、淋巴性白血病、慢性骨髓性白血病、

血小板過多症、血小板減少症 

糖尿病檢查 飯前血糖 

糖化血色素 

檢查血糖耐受度及有無糖尿病 

最近 2 個月血糖變化 

血脂肪檢查 三酸甘油脂（TG）、膽固醇（CHOL） 

高密度脂蛋白膽固醇（HDL-C）、低密度脂蛋

白膽固醇（LDL-C） 

心血管病變危險因子檢驗( 脂肪代謝異常、

血液循環功能、動脈硬化症、潛在性心臟血

管病變危險因子之評估) 

心血管風險因子檢

查 

C反應蛋白CRP、同半胱胺酸Homocysteine 心血管組織炎症篩檢 

電解質檢查 

營養狀態 

血清鈉、血清鉀、白蛋白 Albumin 評估電解質是否平衡和營養狀態 

心電圖檢查  靜式心電圖(EKG) 評估有無心律不整、心肌缺氧、傳導異常 

頸動脈超音波檢查 頸動脈、椎動脈檢查 頸動脈阻塞、斑塊、腦中風風險評估 

周邊血管動脈檢查 周邊動脈硬化Ankle-Brachial index 動脈硬化程度測定 

醫師總結 由醫師健康諮詢並針對個人講解檢查報告 由專業醫師根據個人初步檢查報告彙整解

說，予以衛教諮詢及健康促進等建議 



                 

住址：彰化縣鹿港鎮安福街 45 號   門診大樓 3 樓健檢中心   電話：（04）7779595 分機 9335 

鹿港基督教醫院  健檢中心 
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活力勇健                                       專案價 4500 元 

檢查項目 檢查內容 臨床意義 

疾病史評估 疾病史、過敏史、家族病史、健康行為 健康評估及有無家族病史 

一般理學檢查 身高、體重、血壓、脈搏、腰圍、視力、色盲 評估體重是否過重或過輕、肥胖、心律不整、

高血壓、檢查視力情形、顏色辨識 

身體組成分析 身體質量指數 評估體脂肪率、肌肉重量、基礎代謝率 

健康評估 專業醫師理學檢查 

(含頭頸部、胸部、心臟、腹部、四肢等) 

全身物理性評估 

癌症因子檢查 胎兒蛋白（AFP） 

癌胎抗原（CEA） 

癌抗原 CA199 

肝癌初步篩檢 

胃癌、大腸癌、直腸癌初步篩檢 

胰臟癌、膽囊癌、膽道癌、大腸癌之篩檢 

內分泌檢查 

電解質檢查 

維他命 D、血清鈣、血清鎂 體內維他命 D、血清鈣、血清鎂含量 

甲狀腺功能檢查 甲狀腺刺激素（TSH） 

游離甲狀腺素(Free T4) 

評估有無甲狀腺機能亢進或低下 

甲狀腺超音波 甲狀腺檢查thyroid echo 甲狀腺結節、甲狀腺囊腫 

骨質密度攝影 骨質密度檢查（Bone Density） 評估有無骨質流失、骨質疏鬆 

醫師總結 由醫師健康諮詢並針對個人講解檢查報告 由專業醫師根據個人初步檢查報告彙整解說， 

予以衛教諮詢及健康促進等建議 
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基礎保健                                     專案價 4500 元 

檢查項目 檢查內容 臨床意義 

疾病史評估 疾病史、過敏史、家族病史、健康行為 健康評估及有無家族病史 

一般理學檢查 身高、體重、血壓、脈搏、腰圍、視力、色盲 評估體重是否過重或過輕、肥胖、心律不整、

高血壓、檢查視力情形、顏色辨識 

身體組成分析 身體質量指數 評估體脂肪率、肌肉重量、基礎代謝率 

健康評估 專業醫師理學檢查(含頭頸部、胸部、心臟、腹部、

四肢等) 

全身物理性評估 

血液常規檢查 紅血球計數、白血球計數、血色素檢查、紅血球

容積、平均血球容積、平均紅血球血紅素、平均

紅血球血紅素濃度、血小板計數 

評估有無貧血、再生不良性貧血、地中海型貧

血、淋巴性白血病、慢性骨髓性白血病、血小

板過多症、血小板減少症 

尿液常規檢查 外觀、顏色、酸鹼值、蛋白質、尿糖、酮體、圓

柱體、尿結晶體、細菌、尿膽原、膽汁色素、潛

血反應、白血球酯、紅血球、白血球、上皮細胞 

評估有無尿路感染、尿路結石、蛋白尿、腎功

能不良、糖尿病、腎病症候群、膽道阻塞等 

糖尿病檢查 飯前血糖 檢查血糖耐受度及有無糖尿病 

肝、膽、胰功能檢查 草醋酸轉氨基酶（SGOT） 

丙酮酸轉氨基酶（SGPT） 

評估有無肝病、肝功能異常、肝硬化症、肝炎、 

肝炎檢查 B 型肝炎表面抗原（HBs Ag） 

B 型肝炎表面抗體（Anti-HBs） 

C 型肝炎抗體（Anti-HCV） 

評估有無感染 B 型肝炎、B 肝帶原者 

是否有 B 型肝炎抗體 

評估是否感染過或帶原 C 型肝炎 

血脂肪檢查 三酸甘油脂（TG）、膽固醇（CHOL） 

高密度脂蛋白膽固醇（HDL-C）、低密度脂蛋白

膽固醇（LDL-C） 

心血管病變危險因子檢驗( 脂肪代謝異常、血

液循環功能、動脈硬化症、潛在性心臟血管病

變危險因子之評估) 

腎臟功能檢查 血中尿素氮（BUN）、肌酸酐（Creatinine） 

尿酸（UA） 

評估有無腎臟功能障礙、腎衰竭、尿毒症、腎

炎評估有無痛風 

癌症因子檢查 胎兒蛋白（AFP） 

癌胎抗原（CEA） 

癌抗原 CA199 

肝癌初步篩檢 

胃癌、大腸癌、直腸癌初步篩檢 

胰臟癌、膽囊癌、膽道癌、大腸癌之篩檢 

心電圖檢查  靜式心電圖(EKG) 評估有無心律不整、心肌缺氧、傳導異常 

X 光檢查 胸部正面 X 光(CXR PA view) 

 

評估有無肺結節、肺炎、肋膜積水、心臟擴大、

肺癌等 

骨質密度攝影 骨質密度檢查（Bone Density） 評估有無骨質流失、骨質疏鬆 

腹部超音波 肝臟、膽囊、胰臟、脾臟、腎臟 評估有無脂肝、肝腫瘤、膽結石、膽囊瘜肉、

腎結石、腎腫瘤、胰臟、脾臟病變等 

醫師總結 由醫師健康諮詢並針對個人講解檢查報告 由專業醫師根據個人初步檢查報告彙整解說， 

予以衛教諮詢及健康促進等建議 



彰化縣警消人員方案 

 

 

醫院名稱 特色健檢項目 健檢窗口及電話 

彰化基督教醫院 

6,000元 
靜式心電圖、腹部超音波 

彰基第四期教學研

究大樓 3樓 

04-7238595分機

4357、4358 

衛生福利部 

彰化醫院 

6,000元 

靜式心電圖、周邊動脈硬化檢查、腹部

超音波、骨質疏鬆篩檢 

健康管理中心3樓

04-8298686轉

3311、3312、3313 

員榮醫院 

員生院區 

6,000元 

高階電腦斷層低劑量肺癌篩檢、碳 13呼

氣檢查、骨質密度檢測、腹部超音波 

健康管理中心 B1 

高贈媚 專員   

0918123643 

鹿港基督教醫院 

6,000元 

腹部超音波、腎臟超音波、骨質密度攝

影、心電圖檢查、腹部超音波 

門診大樓 3 樓健檢

中心 04-7779595

分機 9335 

附件 3 



 

         2025 警消人員健檢專案-6000 元  

主  要  檢  查  項  目  及  類  別 
警消專案 

6000 

全身物理性評估 
身高、體重、脈搏、腰圍、血壓、視力、

眼壓、辨色力、家醫科 
醫師諮詢與看診 ◎ 

尿液常規 

尿液常規 Urine chemistry (Strip)：尿糖、膽

紅素、尿中酮體、尿比重、尿潛血、尿酸

鹼值、尿蛋白、尿膽元、尿中亞硝酸鹽、

白血球酯酵素 

尿沈渣檢驗 Sediment：尿液紅血球、尿液

白血球、尿液表皮細胞 

泌尿道感染、腎炎、腎病變症候群 

黃疸、糖尿病、蛋白尿、泌尿道結石 

糖尿病酮酸中毒 

檢視尿液中之血球、上皮細胞、結晶數量、是

否含有細菌、血尿 

◎ 

血液檢查 

血液常規 CBC：白血球、紅血球、血色

素、血球容積比、紅血球體積、平均血紅

素、平均血球血紅素濃度、血小板數、紅

血球分佈寬度、特殊血球細胞型態 

篩檢貧血、發炎、感染、凝血問題、白血病、

再生不良性貧血等 
◎ 

糞便篩檢 糞便潛血免疫分析(定量法) Stool OB  簡易初步腸道癌症篩檢 ◎ 

血糖檢查 
飯前血糖(體檢) Glucose (AC) 

糖化血色素(體檢) HbA1c 
暸解血糖值變化糖尿病初期篩檢 ◎ 

骨質疏鬆危險因子 維他命 D 維他命 D 檢測 ◎ 

肝膽功能檢查 
全膽紅素 T.Bilirubin  

GOT(肝功能)、GPT(肝功能) 
肝功能篩檢 ◎ 

腎功能 肌酸酐(血液) Creatinine 暸解腎功能、尿毒症、慢性腎衰竭 ◎ 

尿酸 尿酸 Uric Acid 暸解高尿酸症、痛風危險因子的高低 ◎ 

心血管風險因子 同半胱胺酸、C-反應蛋白 心血管組織炎篩檢 ◎ 

血脂肪檢查 

總膽固醇 Cholesterol 

高密度膽固醇-脂蛋白 HDL-Chol 

低密度膽固醇-脂蛋白 LDL-Chol 

總膽固醇和 HDL 比值 Chol/HDL ratio 

三酸甘油酯 Triglyceride 

心肌梗塞、肥胖症 

動脈硬化、脂肪代謝異常 
◎ 

腫瘤標記篩檢 

甲型胎兒球蛋白 AFP 

癌胎抗原 CEA 

細胞角質素 CYFRA 21-1 

指標性的癌症篩檢 ◎ 

腫瘤標記篩檢 乳腺癌抗原 CA-153 指標性的癌症篩檢 女 

腫瘤標記篩檢 
攝護腺特異抗原指數 Prostate specific 

antigen (PSA) 
指標性的癌症篩檢 男 

胸部 X 光檢查 胸部Ｘ光檢查 Chest X-ray (PA) 有無肺結核、心臟肥大 ◎ 

腹部 X 光檢查 腹部Ｘ光檢查 KUB 有無骨刺、泌尿道結石 ◎ 

心電圖 靜式心電圖 Ordinary ECG 心房與心室肥大、心肌梗塞、心律不整 ◎ 

腹部超音波 肝膽脾臟超音波  
肝膽脾器官組織腫瘤、囊腫、結石 

肝實質病變、肝硬化、其他病變 
◎ 

彰化基督教醫院健康管理中心 品質總監  梁玉芬  電話 04-7238595#4357、4358   Email：28776@cch.org.tw 

                       專案經理 曾浩鈞                               Email：184900@cch.org.tw 

mailto:28776@cch.org.tw


檢查目的

1 血液常規檢查 ●

2 白血球分類檢查 ●

3 空腹血糖檢測 ●

4 醣化血色素 ●

5 三酸肝油脂 ●

6 總膽固醇 ●

7 高密度脂蛋白膽固醇 ●

8 低密度脂蛋白膽固醇 ●

9 心血管風險因子 ●

10 FREE T4 ●

11 TSH ●

12 總膽紅素 ●

13 直接膽紅素 ●

胰臟 14 胰澱粉酶
診斷胰臟疾病，急性胰臟炎，血液和尿液中的胰澱粉酶濃度會

升高
●

15 血清麩草酸轉胺(GOT) ●

16 胺基丙酸轉安酶(GPT) ●

17 r-麩氨基轉化酶(r-GT) ●

18 鹼性璘酸酶(Alk-P) ●

20 白蛋白(ALB) ●

21 胎兒蛋白AFP 肝臟的腫瘤標記 ●

22 大腸癌篩檢CEA 大腸的腫瘤標記 ●

23 胰臟癌CA-199 胰臟的腫瘤標記 ●

24 SCC腫瘤標記(Anti-SCC) 頭頸部、肺部、食道、子宮頸等部位的鱗狀細胞癌之標記檢測 ●

25 攝護腺癌PSA  (限男性) 檢測攝護腺的腫瘤標記 ●

1.抽血檢驗

2.心電圖(靜態)

3.周邊動脈硬化檢查

4.腹部超音波

5.X光(胸部、脊椎)

6.骨質密度檢查

6000

甲狀

腺

腫瘤

篩檢

膽囊 評估肝臟功能、膽道系統狀況。

肝功

能
評估肝臟功能，診斷肝炎、肝硬化、膽結石等肝臟疾病。

血

脂

肪

檢

查

檢測血中脂肪情形，同時可評估心血管疾病風險。

檢測甲狀腺功能，是否有甲狀腺空能亢進或低下。

專案價

項目

血液

常規

評估血液中各種細胞的數量和品質，是否有細菌感染、病毒感

染、過敏反應

血糖 檢測血糖是否異常，是否罹患糖尿病可能。

衛生福利部彰化醫院

彰化縣政府健檢方案-警消人員

20241231

健檢專案



檢查目的

1.抽血檢驗

2.心電圖(靜態)

3.周邊動脈硬化檢查

4.腹部超音波

5.X光(胸部、脊椎)

6.骨質密度檢查

6000
專案價

項目

衛生福利部彰化醫院

彰化縣政府健檢方案-警消人員

20241231

健檢專案

26 卵巢癌CA125 (限女性) 卵巢的腫瘤標記 ●

27 鼻咽癌(EBV)
EB病毒是常見的病毒，感染後通常會無症狀或輕微感染，但少

數人會發展成鼻咽癌
●

痛風 28 尿酸 診斷痛風、腎臟疾病相關的病症 ●

29 尿素氮 反映出肝臟和腎臟的功能 ●

30 肌酸肝 評估腎臟的功能 ●

31
尿液檢查：尿液常規、尿

沉渣檢查
檢查泌尿系統、腎臟的健康狀況 ●

心電

圖
32 靜式心電圖

評估心臟的節律、傳導、心肌的興奮性與復極性等，進而診斷

出許多心臟疾病
●

33 周邊動脈硬化檢查(ABI) 評估下肢動脈是否有阻塞或硬化的情況 ●

34 腹部超音波(肝膽脾胰腎)
透過超音波檢查腹部(肝、膽、脾、胰、腎)，檢查是否有腫

瘤、囊腫、結石、息肉或炎症等。
●

35 胸部X光 觀察肺臟、心臟、肋骨等器官的結構是否有異常 ●

36 脊椎X光 觀察脊椎骨的結構、排列是否有異常 ●

37 骨質疏鬆篩檢 透過篩檢可以早期發現骨質流失的情況 ●

●

●

聯絡電話：04-8298686分機3311.3312.3313.3322     彰化醫院健康管理中心關心您

腫瘤

篩檢

超音

波檢

查

放射

科

精美報告乙份

健檢當日停車優免

腎功

能



 



 



優惠價:6000元

一般檢查
General  
examination

身高(height)

體重(weight)

脈搏(pulse rate)

血壓(blood pressure)

脂肪率(body fat)

身體質量指數(BMI)

視力(visual acuity)

辨色力(color blindness)

腰圍(waist)

肝功能檢查
Liver &hepatobiliary  test

血清麩草酸轉氨基脢(SGOT)

血清麩丙酮酸轉氨基脢(SGPT)

麩氨基轉移脢(r-GT)

鹼性磷酸脢(Alk-p)

白蛋白(albumin)

球蛋白(globumin)

白蛋白/球蛋白比值(A/G Ratio)

全膽紅素(T-Bil)

直接膽紅素(D-Bil)

身體理學檢查
physical  examination  

家 庭 醫 學 科 醫 師 檢 查
甲狀腺功能檢查
thyroid  function

甲狀腺刺激素(TSH)

游離甲狀腺素(Free  T4)

口 腔 黏 膜 檢 查
dental   examination

專 科 醫 師 檢 查
腫瘤標記
tumor markers

甲型胎兒球蛋白(AFP)

癌胎抗原指數(CEA)

糖抗原(CA-199)

糖鎖抗原(CA-125)(限女性)

乳癌腫瘤篩檢標記(限女性)

攝護腺特異抗原(PSA)(限男性)

婦科檢查(限女性)

gynecological 

examination

婦 科 專 科 醫 師 診 察

糞便檢查
Stool  roution

免疫法糞便潛血（occult blood） 尿液常規檢查
urine routine

尿糖(sugar)

膽紅素(bilirubin)

尿中酮體(ketone)

尿比重(specific gravity)

尿潛血(occult blood)

尿酸鹼值(Ph)

尿蛋白(protein)

尿膽元(urobilinogen)

尿中亞硝酸鹽(nitrite)

白血球酯酵素(leu. esterase)

血液常規檢查
blood   routine

紅血球計數(RBC)

白血球計數(WBC)

血色素檢查(Hb)

血球容積比(Hct)

血小板計數(platelet)

平均血球容積(MCV)

平均血紅素(MCH)

平均紅血球血紅素濃度(MCHC)

白血球分類檢查
WBC differential count

嗜中性白血球(neutrophil)

淋巴球(lymphocyte)

單核球(monocyte)

嗜伊紅性白血球(esoinophil)

嗜鹼性白血球(basophil)

尿液沉渣鏡檢
urine  sediment

尿液紅血球(RBC)

尿液白血球(WBC)

尿液表皮細胞(epi cells)

尿圓柱(casts)

結晶(crystals)

細菌(bacteria)
血糖檢查
blood  surgar

飯前血糖(fasting  glucose)

糖化血色素(HbA1c) 心電圖檢查
electrocardiography

靜式心電圖(EKG)

血脂肪與心血管
風險因子檢查
blood lipid & 
homocysteine

總膽固醇(cholesterol)

三酸甘油脂(triglycerin)

高密脂膽固醇(HDL-C)

低密脂膽固醇(LDL-C)

X光檢查
X-ray  study

胸部正面X光(CXR PA view)

骨質密度攝影
bone densitometry

骨質密度攝影
(dual-energy X-rayabsorptiometry)痛風檢查 gout 尿酸(urin  acid)

B、C型肝炎檢查
hepatitis  marker

B型肝炎表面抗原(HBsAg)

B型肝炎表面抗體(HBs  Ab)

C型肝炎抗體(HCV  Ab)

腎臟超音波(限男性)

renal   echo
腎臟(kidney)

膀胱(urinery bladder)

腹部超音波
abdominal  echo

肝臟(liver)

膽囊(gall bladder)

脾臟(spleen)

胰臟(pancreas)

腎臟功能檢查
renal function test 尿素氮(BUN)

肌酸酐(creatinine)

身體質量指數
體脂肪檢測

婦科超音波(限女性)

gynecology echo

子宮(uterus)

卵巢(ovary)

您還可以因個人的特別病史，增加其他檢查項目（單項費用另計) ※價格若有調整，以健康檢查中心公告為主

◎本項檢查約需4小時 諮詢電話：04-7779595分機9335    

珍 愛 警 消 專 案
鹿港基督教醫院

54730-08-201705



鹿港基督教醫院健康檢查中心
地址：彰化縣鹿港鎮安福街45號 門診大樓三樓
健康諮詢電話：04-7779595 分機 9335 
服務時間：星期一至星期五8：00~12：00、13：30~17：00

星期六8：00~12：00 

鹿港基督教醫院健康檢查中心

預 防 勝 於 治 療 ， 健 康 是 最 大 的 財 富

擁有健康的身體，才能擁有美好的人生！

親切熱情的服務 專業的檢查團隊 完善的後續服務

健康檢查注意事項

1、請於檢查前一天預約

2、檢查前必須空腹8小時

3、請攜帶您的證件及檢查預約單至健康檢查中心報到

4、平日服用藥物可於完成飯前檢查後服用

5、檢查當天請穿著寬鬆衣物，避免帶貴重物品及濃妝
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鹿港基督教醫院


